
5º Carrera Liga de Tenerif e El Lagar do. 23/06/2024 13:17
Parciales Página 1 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pos Nombre Tiempo

ELITE  (7) 4,6 km  150 m 23 C
1(31) 2(33) 3(49) 4(32) 5(34) 6(36) 7(45) 8(43) 9(46) 10(47)

11(44) 12(48) 13(53) 14(42) 15(40) 16(39) 17(38) 18(54) 19(50) 20(51)
21(52) 22(55) 23(100) Meta

1 Ricardo Diaz Armas 1:11:43 7:13 9:12 11:10 13:20 16:10 20:30 25:24 28:34 31:22 34:27
COCAN 7:13 1:59 1:58 2:10 2:50 4:20 4:54 3:10 2:48 3:05

36:01 40:43 42:16 45:08 48:34 51:18 53:15 58:05 1:04:37 1:06:38
1:34 4:42 1:33 2:52 3:26 2:44 1:57 4:50 6:32 2:01

1:07:48 1:10:10 1:11:19 1:11:43
1:10 2:22 1:09 0:24

2 Víctor Díaz  Trujillo 1:16:10 15:00 16:15 17:50 20:00 22:22 24:47 28:38 31:39 35:03 37:24
COCAN 15:00 1:15 1:35 2:10 2:22 2:25 3:51 3:01 3:24 2:21

39:05 43:40 47:38 50:01 51:45 54:05 55:16 59:34 1:04:37 1:10:09
1:41 4:35 3:58 2:23 1:44 2:20 1:11 4:18 5:03 5:32

1:11:11 1:14:49 1:15:49 1:16:10
1:02 3:38 1:00 0:21

3 Juan Manuel García del Río  Moreno 1:21:20 12:09 13:43 16:19 18:16 21:01 22:37 28:23 32:19 38:12 40:47
COCAN 12:09 1:34 2:36 1:57 2:45 1:36 5:46 3:56 5:53 2:35

43:46 48:46 50:30 52:57 54:51 57:38 59:00 1:05:38 1:10:43 1:12:43
2:59 5:00 1:44 2:27 1:54 2:47 1:22 6:38 5:05 2:00

1:17:37 1:19:56 1:21:02 1:21:20
4:54 2:19 1:06 0:18

4 José Luis García Rodríguez 1:26:05 4:02 5:47 7:50 10:59 14:13 16:44 21:55 28:16 32:41 36:18
COCAN 4:02 1:45 2:03 3:09 3:14 2:31 5:11 6:21 4:25 3:37

40:21 47:46 50:20 54:14 57:33 1:02:19 1:03:57 1:08:50 1:16:00 1:19:26
4:03 7:25 2:34 3:54 3:19 4:46 1:38 4:53 7:10 3:26

1:20:56 1:24:26 1:25:48 1:26:05
1:30 3:30 1:22 0:17

5 Diana Puerta Diaz 1:26:14 4:04 5:49 7:53 11:02 14:13 16:46 22:00 28:20 32:45 36:12
COCAN 4:04 1:45 2:04 3:09 3:11 2:33 5:14 6:20 4:25 3:27

40:35 47:48 50:19 54:17 57:36 1:02:21 1:03:58 1:08:52 1:16:04 1:19:29
4:23 7:13 2:31 3:58 3:19 4:45 1:37 4:54 7:12 3:25

1:20:58 1:24:28 1:25:44 1:26:14
1:29 3:30 1:16 0:30

6 Sebastián Colmena  Trujillo 1:29:33 14:26 16:12 18:36 20:35 23:27 27:11 33:52 41:13 46:26 49:08
INDEPENDIENTE 14:26 1:46 2:24 1:59 2:52 3:44 6:41 7:21 5:13 2:42

51:01 57:27 58:55 1:01:43 1:04:05 1:06:59 1:09:25 1:14:21 1:21:53 1:23:59
1:53 6:26 1:28 2:48 2:22 2:54 2:26 4:56 7:32 2:06

1:24:53 1:27:36 1:29:12 1:29:33
0:54 2:43 1:36 0:21

7 Jonatan Rodríguez  Suárez 1:39:13 9:29 11:12 13:47 25:15 28:06 36:18 42:00 44:57 48:27 53:39
ORIENTAGC 9:29 1:43 2:35 11:28 2:51 8:12 5:42 2:57 3:30 5:12

56:51 1:03:52 1:05:42 1:08:41 1:11:01 1:13:56 1:15:30 1:24:20 1:30:52 1:33:36
3:12 7:01 1:50 2:59 2:20 2:55 1:34 8:50 6:32 2:44

1:35:00 1:37:43 1:38:49 1:39:13
1:24 2:43 1:06 0:24



5º Carrera Liga de Tenerif e El Lagar do. 23/06/2024 13:17
Parciales Página 2 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pos Nombre Tiempo

M55  (5) 2,7 km  85 m 12 C
1(55) 2(31) 3(34) 4(45) 5(43) 6(53) 7(42) 8(40) 9(39) 10(38)

11(37) 12(100) Meta

1 Juan Carlos Hernandez Garcia 1:09:56 2:37 6:18 13:23 21:30 25:30 34:02 38:57 48:07 57:11 59:22
COCAN 2:37 3:41 7:05 8:07 4:00 8:32 4:55 9:10 9:04 2:11

1:08:08 1:09:25 1:09:56
8:46 1:17 0:31

2 Ramiro perez dominguez 1:16:22 2:41 6:38 14:50 24:58 32:05 40:58 46:19 1:00:41 1:07:14 1:10:12
COCAN 2:41 3:57 8:12 10:08 7:07 8:53 5:21 14:22 6:33 2:58

1:14:10 1:15:28 1:16:22
3:58 1:18 0:54

3 Manuel Vilar Mesa 1:56:45 6:46 11:23 21:00 29:20 41:26 1:15:04 1:23:26 1:30:44 1:40:05 1:44:10
COCAN 6:46 4:37 9:37 8:20 12:06 33:38 8:22 7:18 9:21 4:05

1:53:43 1:55:47 1:56:45
9:33 2:04 0:58

Ramon Suarez Negrin Error en tarj. 2:36 7:41 16:24 45:43 49:58 1:00:47 1:07:31 ----- 1:25:38 1:38:46
COCAN 2:36 5:05 8:43 29:19 4:15 10:49 6:44 18:07 13:08

1:49:47 1:51:53 1:52:52
11:01 2:06 0:59

Eladio Díaz Rodríguez Abandona 18:16 22:39 48:39 1:01:49 ----- ----- ----- ----- ----- -----
INDEPENDIENTE 18:16 4:23 26:00 13:10

----- -----

M45  (6) 3,2 km  90 m 15 C
1(58) 2(33) 3(32) 4(34) 5(36) 6(45) 7(43) 8(46) 9(47) 10(44)

11(42) 12(40) 13(39) 14(37) 15(100) Meta

1 Antonio Reche Pérez 1:01:41 2:56 4:34 13:28 16:56 19:22 24:34 28:02 31:25 36:56 41:04
COCAN 2:56 1:38 8:54 3:28 2:26 5:12 3:28 3:23 5:31 4:08

50:13 53:14 56:25 1:00:06 1:01:15 1:01:41
9:09 3:01 3:11 3:41 1:09 0:26

2 Roberto Rosquete  Delgado 1:24:09 4:42 8:34 13:27 20:29 22:48 33:37 37:02 42:08 47:10 50:39
COCAN 4:42 3:52 4:53 7:02 2:19 10:49 3:25 5:06 5:02 3:29

1:06:56 1:09:56 1:15:31 1:22:46 1:23:42 1:24:09
16:17 3:00 5:35 7:15 0:56 0:27

3 Teobaldo Cairós Herrera 1:32:33 2:28 15:20 21:29 25:37 28:05 34:50 45:00 50:57 55:09 59:53
COCAN 2:28 12:52 6:09 4:08 2:28 6:45 10:10 5:57 4:12 4:44

1:14:50 1:18:14 1:22:55 1:30:16 1:31:39 1:32:33
14:57 3:24 4:41 7:21 1:23 0:54

4 Juan Antonio Delgado Fariña 1:32:55 3:04 5:48 13:09 17:22 28:10 35:07 40:29 48:15 53:28 58:09
COCAN 3:04 2:44 7:21 4:13 10:48 6:57 5:22 7:46 5:13 4:41

1:12:18 1:18:41 1:23:31 1:30:50 1:32:28 1:32:55
14:09 6:23 4:50 7:19 1:38 0:27

5 Javier Fernandez Rodriguez 2:07:07 3:19 9:21 16:08 20:29 25:44 34:49 47:09 52:00 1:14:14 1:19:25
COCAN 3:19 6:02 6:47 4:21 5:15 9:05 12:20 4:51 22:14 5:11

1:48:11 1:50:49 1:56:56 2:03:47 2:06:44 2:07:07
28:46 2:38 6:07 6:51 2:57 0:23

6 Mario Betancor Perez 2:28:37 2:50 14:08 29:15 43:22 47:07 58:20 1:10:18 1:33:09 1:40:09 1:44:17
COCAN 2:50 11:18 15:07 14:07 3:45 11:13 11:58 22:51 7:00 4:08

2:05:05 2:10:25 2:16:47 2:25:50 2:27:54 2:28:37



5º Carrera Liga de Tenerif e El Lagar do. 23/06/2024 13:17
Parciales Página 3 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pos Nombre Tiempo

M45  (6) 3,2 km  90 m 15 C (cont.)

1(58) 2(33) 3(32) 4(34) 5(36) 6(45) 7(43) 8(46) 9(47) 10(44)
11(42) 12(40) 13(39) 14(37) 15(100) Meta

20:48 5:20 6:22 9:03 2:04 0:43

M35  (10) 4,2 km  135 m 19 C
1(56) 2(50) 3(51) 4(52) 5(55) 6(31) 7(32) 8(34) 9(45) 10(43)

11(44) 12(47) 13(46) 14(53) 15(42) 16(40) 17(39) 18(37) 19(100) Meta

1 Matias H leon estevez 59:47 2:20 4:53 7:20 8:27 10:58 13:52 16:10 19:14 23:02 26:48
COCAN 2:20 2:33 2:27 1:07 2:31 2:54 2:18 3:04 3:48 3:46

31:34 34:24 37:14 44:41 48:15 51:03 53:44 58:18 59:20 59:47
4:46 2:50 2:50 7:27 3:34 2:48 2:41 4:34 1:02 0:27

2 Alejandro Barreda Delgado 1:13:20 5:01 8:30 11:05 12:57 15:49 18:29 21:01 25:42 30:34 35:08
COCAN 5:01 3:29 2:35 1:52 2:52 2:40 2:32 4:41 4:52 4:34

41:45 45:31 49:29 58:06 1:01:40 1:04:41 1:07:41 1:11:59 1:12:54 1:13:20
6:37 3:46 3:58 8:37 3:34 3:01 3:00 4:18 0:55 0:26

3 Isaac Correa  Hernández 1:43:16 4:20 12:10 14:14 15:20 18:34 38:22 40:09 43:43 48:07 51:17
INDEPENDIENTE 4:20 7:50 2:04 1:06 3:14 19:48 1:47 3:34 4:24 3:10

1:04:10 1:07:11 1:17:25 1:24:14 1:28:13 1:32:26 1:36:13 1:41:20 1:42:43 1:43:16
12:53 3:01 10:14 6:49 3:59 4:13 3:47 5:07 1:23 0:33

4 Jonathan Hernández  Dorta 1:43:32 6:20 12:30 15:58 23:16 27:08 31:30 39:49 44:22 50:21 54:09
COCAN 6:20 6:10 3:28 7:18 3:52 4:22 8:19 4:33 5:59 3:48

1:00:29 1:06:57 1:11:50 1:23:13 1:27:50 1:32:07 1:36:40 1:42:03 1:43:08 1:43:32
6:20 6:28 4:53 11:23 4:37 4:17 4:33 5:23 1:05 0:24

5 Ramiro Hernández  Lorenzo 1:45:32 14:25 24:22 30:26 32:37 35:51 49:03 51:17 53:58 59:03 1:03:22
INDEPENDIENTE 14:25 9:57 6:04 2:11 3:14 13:12 2:14 2:41 5:05 4:19

1:11:56 1:13:41 1:16:52 1:27:11 1:31:17 1:34:25 1:38:05 1:44:28 1:45:07 1:45:32
8:34 1:45 3:11 10:19 4:06 3:08 3:40 6:23 0:39 0:25

6 Ibán Hernández  Dorta 1:45:45 3:57 7:24 9:44 10:58 16:49 19:35 21:56 29:00 40:36 47:09
COCAN 3:57 3:27 2:20 1:14 5:51 2:46 2:21 7:04 11:36 6:33

56:36 59:40 1:05:01 1:18:28 1:21:22 1:31:12 1:34:22 1:41:59 1:45:20 1:45:45
9:27 3:04 5:21 13:27 2:54 9:50 3:10 7:37 3:21 0:25

7 Juan José Rodríguez  Padilla 1:58:11 11:19 17:43 22:31 23:45 28:05 53:03 57:12 1:01:03 1:08:27 1:13:28
COCAN 11:19 6:24 4:48 1:14 4:20 24:58 4:09 3:51 7:24 5:01

1:21:22 1:26:22 1:30:42 1:41:31 1:45:10 1:48:00 1:51:09 1:56:35 1:57:37 1:58:11
7:54 5:00 4:20 10:49 3:39 2:50 3:09 5:26 1:02 0:34

1:57:43
*100

8 Germán Domingo Padilla Hernández 2:01:03 13:05 16:45 19:36 22:48 26:39 30:12 32:42 38:01 45:00 1:02:41
COCAN 13:05 3:40 2:51 3:12 3:51 3:33 2:30 5:19 6:59 17:41

1:10:04 1:13:45 1:19:17 1:30:14 1:34:05 1:42:10 1:46:08 1:59:33 2:00:38 2:01:03
7:23 3:41 5:32 10:57 3:51 8:05 3:58 13:25 1:05 0:25

9 Hazael D González Martín 2:11:58 7:04 12:09 18:15 20:39 23:43 32:33 41:46 47:03 53:03 57:12
COCAN 7:04 5:05 6:06 2:24 3:04 8:50 9:13 5:17 6:00 4:09

1:29:46 1:32:59 1:37:22 1:49:39 1:54:44 1:58:53 2:03:57 2:10:21 2:11:23 2:11:58
32:34 3:13 4:23 12:17 5:05 4:09 5:04 6:24 1:02 0:35

David Sánchez  García Error en tarj. 3:37 6:44 9:19 10:25 13:04 15:36 19:18 22:42 28:58 31:42
COCAN 3:37 3:07 2:35 1:06 2:39 2:32 3:42 3:24 6:16 2:44

37:30 40:23 43:57 49:29 52:47 ----- 1:00:53 1:05:43 1:07:04 1:07:33



5º Carrera Liga de Tenerif e El Lagar do. 23/06/2024 13:17
Parciales Página 4 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pos Nombre Tiempo

M35  (10) 4,2 km  135 m 19 C (cont.)

1(56) 2(50) 3(51) 4(52) 5(55) 6(31) 7(32) 8(34) 9(45) 10(43)
11(44) 12(47) 13(46) 14(53) 15(42) 16(40) 17(39) 18(37) 19(100) Meta

5:48 2:53 3:34 5:32 3:18 8:06 4:50 1:21 0:29

M21  (9) 3,0 km  105 m 16 C
1(52) 2(51) 3(50) 4(56) 5(41) 6(55) 7(31) 8(34) 9(36) 10(45)

11(43) 12(40) 13(39) 14(38) 15(37) 16(100) Meta

1 Diego Ramos Gil 1:04:41 2:56 4:04 12:10 18:56 21:33 23:53 27:48 32:54 35:13 43:53
COCAN 2:56 1:08 8:06 6:46 2:37 2:20 3:55 5:06 2:19 8:40

47:57 53:44 56:54 58:20 1:02:34 1:04:22 1:04:41
4:04 5:47 3:10 1:26 4:14 1:48 0:19

2 Héctor Hernández Ostrowski 1:19:02 5:26 6:57 11:59 24:48 27:21 28:50 32:18 38:01 42:24 51:34
COCAN 5:26 1:31 5:02 12:49 2:33 1:29 3:28 5:43 4:23 9:10

54:53 1:00:24 1:04:30 1:07:06 1:17:43 1:18:45 1:19:02
3:19 5:31 4:06 2:36 10:37 1:02 0:17

3 Manuel Delgado Báez 1:20:31 11:24 12:58 16:29 20:17 27:33 29:12 34:33 39:04 41:41 48:37
COCAN 11:24 1:34 3:31 3:48 7:16 1:39 5:21 4:31 2:37 6:56

52:45 1:08:54 1:15:13 1:16:44 1:19:22 1:20:08 1:20:31
4:08 16:09 6:19 1:31 2:38 0:46 0:23

4 Mykhailo Svyrydiuk  Svyrydiuk 1:20:40 9:12 10:55 15:30 25:56 29:39 31:16 34:55 41:21 50:41 57:10
INDEPENDIENTE 9:12 1:43 4:35 10:26 3:43 1:37 3:39 6:26 9:20 6:29

1:01:27 1:07:00 1:11:31 1:12:55 1:19:21 1:20:13 1:20:40
4:17 5:33 4:31 1:24 6:26 0:52 0:27

5 Mario Gutiérrez  Damas 1:33:43 16:44 19:55 22:36 31:23 34:52 36:37 45:38 52:36 57:09 1:05:43
COCAN 16:44 3:11 2:41 8:47 3:29 1:45 9:01 6:58 4:33 8:34

1:09:36 1:15:05 1:19:55 1:22:08 1:32:28 1:33:27 1:33:43
3:53 5:29 4:50 2:13 10:20 0:59 0:16

6 Raúl Mesa Henf 1:38:00 4:51 18:17 25:32 31:56 45:48 48:01 51:53 58:01 1:03:08 1:10:46
INDEPENDIENTE 4:51 13:26 7:15 6:24 13:52 2:13 3:52 6:08 5:07 7:38

1:15:27 1:22:43 1:27:12 1:29:35 1:36:02 1:37:03 1:38:00
4:41 7:16 4:29 2:23 6:27 1:01 0:57

Mikel Martín Linares Error en tarj. 9:32 14:02 ----- 41:10 45:44 50:19 ----- 1:15:29 1:20:03 1:26:22
COCAN 9:32 4:30 27:08 4:34 4:35 25:10 4:34 6:19

1:32:53 1:58:11 2:03:30 2:05:16 2:07:58 2:09:03 2:09:31
6:31 25:18 5:19 1:46 2:42 1:05 0:28

Juan David Durán Hernández Abandona 2:14 3:25 7:27 ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
COCAN 2:14 1:11 4:02

----- ----- ----- ----- ----- ----- 46:31
39:04

Lucas Tomás Castañeda Caraballo Abandona 9:13 10:20 21:53 1:01:14 1:05:37 1:10:33 1:16:14 1:24:11 1:40:04 1:48:01
INDEPENDIENTE 9:13 1:07 11:33 39:21 4:23 4:56 5:41 7:57 15:53 7:57

----- ----- ----- ----- ----- -----



5º Carrera Liga de Tenerif e El Lagar do. 23/06/2024 13:17
Parciales Página 5 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pos Nombre Tiempo

M18  (1) 2,9 km  85 m 14 C
1(41) 2(52) 3(56) 4(54) 5(55) 6(31) 7(34) 8(45) 9(43) 10(40)

11(39) 12(38) 13(37) 14(100) Meta

1 Anxo Betancor Quintas 1:58:22 2:42 10:11 33:01 44:53 53:10 1:06:53 1:15:23 1:28:07 1:34:30 1:40:47
COCAN 2:42 7:29 22:50 11:52 8:17 13:43 8:30 12:44 6:23 6:17

1:46:44 1:49:06 1:56:04 1:57:20 1:58:22
5:57 2:22 6:58 1:16 1:02

M16  (1) 2,6 km  90 m 11 C
1(55) 2(31) 3(33) 4(41) 5(54) 6(37) 7(34) 8(39) 9(38) 10(37)

11(100) Meta

1 Darío Gonzalez Porretti 55:29 0:59 7:30 18:18 23:55 26:17 29:12 35:02 49:58 51:22 54:14
COCAN 0:59 6:31 10:48 5:37 2:22 2:55 5:50 14:56 1:24 2:52

55:06 55:29
0:52 0:23

F55  (1) 2,1 km  50 m 11 C
1(55) 2(54) 3(37) 4(38) 5(39) 6(35) 7(34) 8(57) 9(32) 10(31)

11(100) Meta

María Elena Medina Hernández Abandona 4:54 ----- 25:34 52:45 ----- ----- ----- ----- ----- -----
COCAN 4:54 20:40 27:11

-----

F35  (4) 2,8 km  60 m 14 C
1(41) 2(54) 3(37) 4(38) 5(39) 6(35) 7(34) 8(32) 9(31) 10(33)

11(58) 12(52) 13(55) 14(100) Meta

1 Iris Tejedor Moreno 1:13:06 3:27 9:23 11:39 16:40 19:29 21:32 40:29 44:59 52:07 56:06
COCAN 3:27 5:56 2:16 5:01 2:49 2:03 18:57 4:30 7:08 3:59

59:15 1:06:24 1:11:19 1:12:37 1:13:06
3:09 7:09 4:55 1:18 0:29

2 Maria Candelaria Delgado Luis 1:15:07 7:28 16:30 18:44 25:55 28:07 29:53 38:54 43:28 47:39 54:27
INDEPENDIENTE 7:28 9:02 2:14 7:11 2:12 1:46 9:01 4:34 4:11 6:48

56:05 1:08:06 1:13:16 1:14:37 1:15:07
1:38 12:01 5:10 1:21 0:30

Lucia Funes Mendez No sale
COCAN
Juana Teresa Diaz Armas No sale
COCAN

F21  (4) 2,8 km  80 m 13 C
1(41) 2(52) 3(31) 4(33) 5(49) 6(34) 7(45) 8(43) 9(40) 10(39)

11(38) 12(37) 13(100) Meta

1 Natallia Shakhmetava  Shakhmetava 46:21 2:22 4:25 10:30 12:17 14:56 19:52 28:20 32:05 36:54 40:00
INDEPENDIENTE 2:22 2:03 6:05 1:47 2:39 4:56 8:28 3:45 4:49 3:06

41:40 44:46 45:53 46:21
1:40 3:06 1:07 0:28



5º Carrera Liga de Tenerif e El Lagar do. 23/06/2024 13:17
Parciales Página 6 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2024 

Pos Nombre Tiempo

F21  (4) 2,8 km  80 m 13 C (cont.)

1(41) 2(52) 3(31) 4(33) 5(49) 6(34) 7(45) 8(43) 9(40) 10(39)
11(38) 12(37) 13(100) Meta

2 Sara Infante Conejo 1:24:20 2:50 9:00 14:42 17:07 35:04 40:36 47:45 56:00 1:09:54 1:16:05
COCAN 2:50 6:10 5:42 2:25 17:57 5:32 7:09 8:15 13:54 6:11

1:18:36 1:22:24 1:23:49 1:24:20
2:31 3:48 1:25 0:31

3 Segolenn Armijos Maldonado 1:43:30 2:43 12:27 28:11 31:10 38:56 45:38 55:04 1:04:44 1:14:32 1:21:16
COCAN 2:43 9:44 15:44 2:59 7:46 6:42 9:26 9:40 9:48 6:44

1:35:36 1:41:39 1:43:05 1:43:30
14:20 6:03 1:26 0:25

Andrea Chinea Rodríguez No sale
COCAN

F16  (2) 2,3 km  70 m 10 C
1(54) 2(37) 3(38) 4(39) 5(35) 6(34) 7(32) 8(58) 9(55) 10(100)
Meta

1 Ana Hernández Sánchez 1:39:13 10:54 14:27 27:06 51:12 56:19 1:04:19 1:19:44 1:26:47 1:37:19 1:38:42
COCAN 10:54 3:33 12:39 24:06 5:07 8:00 15:25 7:03 10:32 1:23

1:39:13
0:31

2 Mirta Gutiérrez Damas 1:44:52 5:23 8:25 33:02 56:43 1:02:14 1:10:02 1:17:41 1:32:35 1:43:16 1:44:26
COCAN 5:23 3:02 24:37 23:41 5:31 7:48 7:39 14:54 10:41 1:10

1:44:52
0:26

OPEN AVANZADO  (15) 2,6 km  80 m 13 C
1(41) 2(54) 3(37) 4(55) 5(33) 6(49) 7(32) 8(57) 9(34) 10(39)

11(38) 12(37) 13(100) Meta

1 José Bernardo Dorta García 54:31 9:23 13:32 18:42 22:25 27:12 32:33 35:36 37:54 39:53 45:32
COCAN 9:23 4:09 5:10 3:43 4:47 5:21 3:03 2:18 1:59 5:39

47:42 52:29 53:59 54:31
2:10 4:47 1:30 0:32

2 Víctor J Hernández  González 55:57 1:44 4:21 9:17 12:27 24:12 34:29 37:28 40:02 42:58 47:57
INDEPENDIENTE 1:44 2:37 4:56 3:10 11:45 10:17 2:59 2:34 2:56 4:59

49:42 53:46 55:00 55:57
1:45 4:04 1:14 0:57

3 Alberto Gonzalez Rodriguez 56:07 4:33 8:39 11:44 14:32 19:57 31:02 34:54 38:47 41:24 47:54
INDEPENDIENTE 4:33 4:06 3:05 2:48 5:25 11:05 3:52 3:53 2:37 6:30

49:13 54:39 55:33 56:07
1:19 5:26 0:54 0:34

4 Carla Mesa Kerz 1:22:34 8:26 12:22 15:01 22:01 50:18 55:54 59:31 1:02:22 1:04:27 1:13:53
INDEPENDIENTE 8:26 3:56 2:39 7:00 28:17 5:36 3:37 2:51 2:05 9:26

1:16:04 1:21:06 1:21:54 1:22:34
2:11 5:02 0:48 0:40
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Pos Nombre Tiempo

OPEN AVANZADO  (15) 2,6 km  80 m 13 C (cont.)

1(41) 2(54) 3(37) 4(55) 5(33) 6(49) 7(32) 8(57) 9(34) 10(39)
11(38) 12(37) 13(100) Meta

5 Alexis Mesa Marrero 1:27:35 2:22 5:14 16:53 20:27 42:00 1:04:05 1:06:54 1:09:25 1:11:33 1:20:44
INDEPENDIENTE 2:22 2:52 11:39 3:34 21:33 22:05 2:49 2:31 2:08 9:11

1:22:10 1:26:01 1:27:02 1:27:35
1:26 3:51 1:01 0:33

6 Andrés Martín Medina 1:29:45 12:40 23:16 27:30 33:29 46:38 55:31 59:33 1:03:28 1:07:13 1:16:42
COCAN TENERIFE 12:40 10:36 4:14 5:59 13:09 8:53 4:02 3:55 3:45 9:29

1:19:15 1:24:31 1:28:50 1:29:45
2:33 5:16 4:19 0:55

7 Jose Antonio Gonzalez Exposito 1:41:04 7:05 22:07 25:17 28:46 39:52 1:09:09 1:20:38 1:23:58 1:26:51 1:33:33
INDEPENDIENTE 7:05 15:02 3:10 3:29 11:06 29:17 11:29 3:20 2:53 6:42

1:35:38 1:39:14 1:40:15 1:41:04
2:05 3:36 1:01 0:49

8 Cristo Manuel Cruz Luis 1:41:43 3:55 6:59 12:46 15:57 40:26 50:01 1:01:39 1:08:14 1:11:57 1:20:06
INDEPENDIENTE 3:55 3:04 5:47 3:11 24:29 9:35 11:38 6:35 3:43 8:09

1:21:48 1:38:39 1:41:06 1:41:43
1:42 16:51 2:27 0:37

9 Roberto González  Jaworska 1:44:27 7:02 10:02 15:48 18:31 48:12 52:58 1:04:56 1:11:12 1:15:02 1:23:06
INDEPENDIENTE 7:02 3:00 5:46 2:43 29:41 4:46 11:58 6:16 3:50 8:04

1:25:06 1:41:34 1:43:52 1:44:27 1:43:59
2:00 16:28 2:18 0:35 *100

10 Miguel Martín Pulido 2:00:37 6:26 18:13 30:58 41:38 55:03 1:08:17 1:17:31 1:24:06 1:32:28 1:45:30
IMDEPENDIENTE 6:26 11:47 12:45 10:40 13:25 13:14 9:14 6:35 8:22 13:02

1:50:05 1:57:34 2:00:10 2:00:37
4:35 7:29 2:36 0:27

Indira Yozmara OIivares Olivares Error en tarj. 9:54 15:57 18:59 23:19 ----- 1:32:54 1:38:32 1:42:53 1:47:10 2:00:07
INDEPENDIENTE 9:54 6:03 3:02 4:20 1:09:35 5:38 4:21 4:17 12:57

2:02:13 2:11:54 2:13:57 2:14:55
2:06 9:41 2:03 0:58

Fernando Díaz Pérez Error en tarj. 11:36 19:19 24:24 30:51 54:07 ----- ----- 1:24:34 1:30:32 -----
IMDEPENDIENTE 11:36 7:43 5:05 6:27 23:16 30:27 5:58

----- ----- 1:38:43
8:11

Víctor Manuel Cabrera Rodríguez Abandona 3:21 12:57 16:23 22:37 ----- ----- ----- ----- ----- -----
INDEPENDIENTE 3:21 9:36 3:26 6:14

----- ----- -----

Cristina Sánchez de la Rosa Abandona 3:29 14:00 30:21 45:46 ----- ----- ----- ----- ----- -----
COCAN 3:29 10:31 16:21 15:25

----- ----- -----

Hiurma Rodríguez Chico No sale
COCAN

OPEN / FAMILIAS  (7) 2,1 km  70 m 10 C
1(58) 2(60) 3(59) 4(57) 5(34) 6(35) 7(39) 8(38) 9(37) 10(100)
Meta
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Pos Nombre Tiempo

OPEN / FAMILIAS  (7) 2,1 km  70 m 10 C (cont.)

1(58) 2(60) 3(59) 4(57) 5(34) 6(35) 7(39) 8(38) 9(37) 10(100)
Meta

1 Julia Delgado Báez 1:11:31 7:49 19:53 25:14 30:08 35:33 46:38 52:45 1:00:30 1:08:48 1:11:04
COCAN 7:49 12:04 5:21 4:54 5:25 11:05 6:07 7:45 8:18 2:16

1:11:31
0:27

2 Luis Enrique Cabrera  Hernández 1:24:37 9:17 19:23 26:33 37:57 43:51 56:22 1:01:42 1:05:56 1:18:19 1:21:37
INDEPENDIENTE 9:17 10:06 7:10 11:24 5:54 12:31 5:20 4:14 12:23 3:18

1:24:37
3:00

3 Rosendo Chico Melían 1:36:09 6:18 26:15 32:32 38:46 43:20 1:00:16 1:05:19 1:11:45 1:26:36 1:32:37
INDEPENDIENTE 6:18 19:57 6:17 6:14 4:34 16:56 5:03 6:26 14:51 6:01

1:36:09
3:32

4 Dara Cruz  García 1:36:11 8:59 17:31 24:48 31:31 37:46 53:51 1:00:06 1:06:42 1:18:59 1:35:48
COCAN 8:59 8:32 7:17 6:43 6:15 16:05 6:15 6:36 12:17 16:49

1:36:11
0:23

5 Harumi Colmena  González 1:53:26 16:18 25:55 32:54 40:10 44:33 1:33:59 1:43:25 1:44:57 1:50:54 1:53:00
INDEPENDIENTE 16:18 9:37 6:59 7:16 4:23 49:26 9:26 1:32 5:57 2:06

1:53:26
0:26

6 Derek Rodríguez  Herrera 1:53:31 16:19 26:08 32:56 40:16 44:25 1:33:40 1:43:24 1:44:51 1:50:54 1:53:02
ORIENTAGC 16:19 9:49 6:48 7:20 4:09 49:15 9:44 1:27 6:03 2:08

1:53:31
0:29

Jonathan Alayón  Castilla No sale
INDEPENDIENTE


